Liturgia Wielkiego Piatku Meki Panskiej

Komentarze

Wzér I

Wprowadzenie do Liturgii Wielkiego Piatku.
W skupieniu i ciszy gromadzimy si¢ w Wielki Pigtek na sprawowaniu pamigtki meki 1

$mierci Pana naszego Jezusa Chrystusa. Liturgia zaprasza przede wszystkim do rozwazenia
biblijnego opisu meki Panskiej, a nastepnie do adoracji 1 uczczenia Krzyza Swigtego. Podkresla
jednak bardziej chwale odkupienia przez krzyz niz ponizenie przez meke. Wspominajgc Smierc
Chrystusa, pamigtamy, iz byta ona dla Niego klgska i przegrang, nie byta tez niespodzianka, bo
nieraz zapowiadat ja swoim uczniom. Smieré Chrystusa byla zwycigstwem i zostala
opromieniona blaskiem zmartwychwstania.

Nabozenstwo wielkopigtkowe rozpoczyna si¢ liturgia stowa, w ktérej naczelne miejsce
zajmuje opis Mcki Panskiej wedlug $w. Jana. Po homilii nastepuje wyjatkowo uroczysta
modlitwa powszechna, w ktorej staramy si¢ nie zapomnie¢ o nikim, bo wszystkich obmyta
Krew Chrystusa przelana na krzyzu. Punktem szczytowym catej liturgii jest adoracja Krzyza 1
wspdlna Komunia §w. Zgodnie ze zwyczajem na zakonczenie, eucharystyczne Cialo Chrystusa,
ktére na zawsze pozostanie gwarancja naszego zmartwychwstania, a tym samym naszego
wyzwolenia z niewoli grzechu i1 $mierci, zostaje uroczyscie przeniesione do adoracji do tzw.

Grobu Panskiego.

Komentarz do Liturgii Stowa Bozego.
Nastegpuje teraz liturgia Stowa Bozego. Pierwsze czytanie z Ksiegi proroka Izajasza

przepowiada owoce meki 1 cierpienia Mesjasza, na ktorego Pan ,,zwalit winy nas wszystkich”.
Cierpienie cztowieka, zwlaszcza niewinnego, pozostanie zawsze tajemnicg. Odpowiedz dat
nam Chrystus. On z drogi krzyza czyni droge chwaty. Drugie natomiast czytanie ukazuje nam
Chrystusa, jedynego i najwyzszego Arcykaplana, ktory stal si¢ sprawcag zbawienia dla
wszystkich, ktorzy Go shuchajg. Chrystus jest naszym Posrednikiem u Ojca, dlatego z ufnoscia

zblizamy si¢ do tronu taski. Tym tronem taski jest dzi$ dla nas zwycigski Krzyz.

! 1 Komentarze powstaly w oparciu: Liturgia Swietego Triduum Paschalnego. Nabozerstwa i

Blogostawienstwa Kosciola Domowego, Olsztyn 1999 oraz Zwyciesca Smierci. Teksty liturgiczne i
komentarz na Wielki Tydzien i Oktawe Wielkanocy, Opole 21992.



Komentarz przed czytaniem Meki Panskiej.
Sw. Jan w opisie Me¢ki Panskiej podkresla jeszcze dobitniej niz pozostate trzy

Ewangelie, ze Jezus wydat si¢ na $mier¢ z pelng §wiadomoscig 1 catkowicie dobrowolnie.
Przed sadem stoi peten krolewskiej 1 boskiej godnosci. W relacji sw. Jana. Jezus umiera na
krzyzu w tym momencie gdy w Swiatyni zabijano baranki na uczt¢ paschalng. Jezus jest
prawdziwym Barankiem Paschalnym, a Jego Krew jest ceng za nasze zbawienie. On umiera by

naszej $mierci odebrac rys beznadziejnosci, a serca napetni¢ nadziejg zycia wiecznego.

Wprowadzenie do modlitwy powszechnej.
Stajemy w duchu przed Chrystusem, wiszacym na oltarzu Krzyza, na ktorym zlozyt w

ofierze swoje zycie za wszystkich ludzi. Podwyzszony nad ziemig wszystkich pociggnat do
Siebie. Dlatego modlimy si¢ za wszystkich ludzi i caty $wiat. Czynimy to poslugujac sie
modlitwa siegajacg starozytno$ci chrze$cijanskiej. Kaplan zapowiada intencje, nast¢pnie
wszyscy modla si¢ w ciszy, po ktorej kaptan podsumowuje modlitwy zgromadzenia specjalng
prosba. Kazdorazowe Amen winno by¢ $wiadomym wlaczeniem si¢ 1 osobistym

potwierdzeniem.

Wprowadzenie do Adoracji Krzyza.
Najuroczystszym momentem dzisiejszej liturgii Meki Panskiej jest adoracja Krzyza,

znaku zwyciestwa Chrystusa 1 naszego zbawienia. Adorujemy teraz Krzyz Chrystusa,
kleknijmy przed nim, ucatujmy ze czcig rany Zbawiciela a nasze przyklekniecie, pocatunek
krzyza, nasze patrzenie na Krzyz niech stang si¢ modlitwa adoracji. Adorujac Ukrzyzowanego
prosimy, by Pan obdarzyl nas swoja mitoscig 1 przebaczeniem, ktére oznajmil z wysokosci
swego Krzyza. Za ucatowanie Krzyza dzi§ mozna uzyska¢ odpust zupetny pod zwykltymi

warunkami.

Wprowadzenie przed Komunia Swieta.

Od Krzyza prowadzi nas liturgia do Komunii §w. Pragnie nam przez to powiedzie¢, ze
miedzy Ofiara na Krzyzu a Eucharystig istnieje Scisty zwigzek. Uczestniczymy zawsze w
eucharystycznej Uczcie Baranka dzigki8 Jego ukrzyzowaniu. Komunia $w. jest pokar4mem,
jest owocem zerwanym z Drzewa Krzyza, z Drzewa nowego i nie$miertelnego Zycia.

Za chwile kaptan ukaze nam juz nie drzewo i symbol do uwielbienia, ale samego
Chrystusa, w Jego eucharystycznym i uwielbionym Ciele. Przyjmujac Go upodobniamy si¢ do

Niego, takze w oddaniu i codziennym postuszenstwie Bogu Ojcu az do $mierci.



Wprowadzenie do procesji do Grobu Panskiego.
Zgodnie z wieclowiekowa tradycja, na zakonczenie liturgii Wielkiego Pigtku niesiemy w

monstrancji Naj§wietszy Sakrament do Grobu Panskiego, a dekoracja grobu przypomina nam o
Jego ofierze dla nas. Grob Panski jest wypetlniony prawdziwa obecnoscig Chrystusa. Dlatego

przy grobie modlimy si¢ do Pana 1 uwielbiamy Go, bo On przez Krzyz i1 swoje

oczekujemy na radosne swigto Paschalne.

Wzor 11

Przed rozpoczeciem liturgii:

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Trwamy w drugim dniu Swigtego Triduum Paschalnego, najwickszego $wicta naszej
wiary. W dniu, w ktérym ,,Chrystus zostat ofiarowany jako nasza Pascha”.

Od najdawniejszych czasow w Wielki Pigtek, w dzien, w ktérym nasz Pan Jezus
Chrystus wzigt na Swe ramiona krzyz i1 ztozywszy Krwawa Ofiare, poniost §mier¢ dla naszego
zbawienia, Kosciol powstrzymuje si¢ od sprawowania Ofiary Eucharystycznej. Liturgia,
wspominajac kolejne momenty bolesnej meki naszego Zbawiciela, zaprasza nas do pojscia za
Chrystusem - podkresla jednak bardziej chwale odkupienie przez krzyz niz ponizenie przez
meke.

Najpierw stucha¢ bedziemy Stowa Bozego, by, rozwazajac je w sercu, ozywi¢ naszg
wiar¢ w wielkg Tajemnice Milosci Boga do kazdego z nas. Po homilii, przez Chrystusa,
jedynego Posrednika, zanosi¢ begdziemy do Boga uroczyste modlitwy za Kosciol, za
cierpigcych, za tych, ktorzy nie poznali jeszcze niezmierzonej mito$ci okazanej nam przez
Boga w Jego Synu, wreszcie za caty §wiat, ktory Jezus przyszedt odkupic.

Punktem szczytowym wielkopiatkowej Liturgii jest adoracja Krzyza i Komunia Swicta.
Oddajmy czes$¢ krzyzowi, na ktérym Syn Bozy rozciaggnal swoje rece, aby zgromadzi¢ w jedno
rozproszone dzieci Boze. Karmi¢ si¢ bedziemy Ciatem Panskim, ktére zostato wydane za nasze
grzechy 1 jest zadatkiem naszej nieSmiertelnosci.

Na zakonczenie Liturgii, zostanie przeniesiony, w uroczystej procesji Najswietszy
Sakrament do Bozego Grobu.

Teraz rozpoczynamy Swieta Liturgic w skupieniu i ciszy. Gdy przewodniczacy
celebracji kaptan upadnie przed ottarzem na twarz, uklekniemy w ciszy, pochylajac si¢ gteboko
przed Bozym Majestatem. Bedzie to znakiem ukorzenia si¢ ,.cztowieka ziemskiego” oraz
wyrazem smutku i bélu Kosciota.

Moédlmy sig, aby$my odkupieni przez $mier¢ 1 zmartwychwstanie Chrystusa wyrzekli si¢
grzechu 1 zyli jak prawdziwe dzieci Boze.

Przed Me¢ka Panska:
Stuchajmy teraz relacji z Drogi Krzyzowej i Smierci Pana Jezusa zapisanej przez
swietego Jana Apostota: ,,a jego Swiadectwo jest prawdziwe”. Jan, umitowany uczen



Chrystusa, stat u stop Krzyza na Golgocie, patrzac na Jezusa oczyma wiary. Dla niego
Ukrzyzowany jest Krolem, wiecznym Synem Bozym, Swiatloscia o$wiecajaca wszystkich
szukajacych Prawdy. Odstania nam przebite Boze Serce, ktore nie tyle chce nas sadzi¢, co
raczej zbawic.

Przed Modlitwa Powszechng:

Nasz Pan, Jezus Chrystus, oddajac zycie na drzewie krzyza, przyciagnal nas wszystkich
do siebie, stat si¢ przyczyng naszego zbawienia. Wchodzac z wtasng krwig do niebianskiego
przybytku zawsze zyje, aby wstawia¢ si¢ za nami.

Wyrazem wiary Kosciola w moc Ukrzyzowanego 1 w skutecznos$¢ Jego posrednictwa
jest uroczysta modlitwa powszechna, ktora wienczy wielkopigtkowg Liturgie Stowa. Na kazde
wezwanie, kierowane do nas przez diakona, bedziemy odpowiadali modlac si¢ w ciszy, po
ktorej Celebrans podsumowuje modlitwy zgromadzenia wilasciwg prosbg. Kazdorazowe
»amen” niech bedzie naszym $wiadomym i osobistym potwierdzeniem.

Przed adoracja Krzyza:

Rozpoczyna si¢ druga czgs¢ Liturgii Wielkiego Piagtku — adoracja Krzyza. Celebrans
odstoni 1 ukaze nam wnoszony obecnie Krzyz - narzedzie kary $mierci, ktore Chrystus
przemienit w narzedzie naszego zbawienia, w znak Zycia i Nadziei.

Na stowa: ,,Oto drzewo Krzyza, na ktorym zawislo Zbawienie Swiata”, odpowiemy
,P0jdzmy z poklonem”. Nastepnie uklekniemy i bedziemy adorowali Krzyz w milczeniu. Tak
uczynimy po trzykroc.

Do wucatlowania Krzyza, po catkowitym Jego odslonieciu, przystapi celebrans
przewodniczacy naszemu zgromadzeniu, nast¢pnie, pozostali kaptani, (diakoni), klerycy,
ministranci, (siostry zakonne) i wszyscy wierni.

Przed Komunia Swieta:

Od Krzyza Liturgia prowadzi nas do Komunii Swietej — miedzy Ofiara na krzyzu a
Eucharystig istnieje bowiem $cisty zwigzek. Uczestniczymy w eucharystycznej Uczcie Baranka
dzieki Jego ukrzyzowaniu. Komunia Swieta jest pokarmem, owocem zerwanym z Drzewa
Krzyza, z Drzewa nowego i nieSmiertelnego zycia. Jest wyznaniem wiary, ze nowe ZzZycie
otrzymali$my przez Smier¢ i Zmartwychwstanie Jezusa.

Za chwile kaptan ukaze nam juz nie drzewo i symbol do uwielbienia, ale samego
Chrystusa, w Jego Eucharystycznym 1 uwielbionym Ciele. Przyjmujac Jego, glosimy cate
Misterium Paschalne i wyznajemy gotowo$¢ zycia dla Boga — tak, jak Jezus zyje dla swego
Ojca.

Przed procesja do Bozego Grobu:

Ostatnim aktem Liturgii Wielkiego Pigtku jest procesyjne przeniesienie Najswigtszego
Sakramentu do Bozego Grobu. Nasza uwage kierujmy przede wszystkim na wystawione w
monstrancji Ciato Panskie. Bozy Grob wypetliony jest obecnoscig zywego 1 uwielbionego
Chrystusa — Baranka, ktory byt zabity, ale zyje.



Niech rozwazanie Jego Meki, jaka podjat z mitosci do nas, doda nam sity do ciagglego
nawracania si¢, abysmy nie zyli juz dla siebie, ale dla Tego, ktory dla nas umart i
zmartwychwstat.

Wzoér 111
Przed rozpocze¢ciem liturgii:

W skupieniu i ciszy gromadzimy si¢ w Wielki Pigtek na sprawowaniu pamigtki meki 1
$mierci Pana naszego Jezusa Chrystusa. Uczestniczymy dzis w cierpieniu Chrystusa przez post,
ktory jest znakiem wspotumierania z Nim. Wielki Piatek jest takze dniem smutku, ,,bo zabrano
nam Pana”. Przez udzial w dzisiejszej liturgii dajemy znak naszej wiary 1 stajemy pod krzyzem,
mozemy prosi¢ o mitosierdzie i przebaczenie dla siebie 1 dla catego $§wiata. Patrzymy na krzyz
takze z mitoscig 1 dzigkczynieniem, bo w jego otwartych ramionach jasnieje mito$¢ Boga.

Odkryty ottarz przypomina nam, ze Kos$ciol nie sprawuje Eucharystii. Ogotocony ottarz
przypomina nam réwniez unizenie Chrystusa 1 odarcie Go z szat dla naszego wywyzszenia.

Warto zauwazy¢, ze liturgia podkresla bardziej chwale odkupienia przez krzyz niz
ponizenie przez meke. Wspominajac $mieré¢ Chrystusa pamigtajmy wiec, iz nie byta ona dla
Niego kleska i przegrang. Smier¢ Chrystusa byla zwycigstwem i zostala opromieniona
blaskiem zmartwychwstania.

Dzisiejsza liturgia bedzie mialo nastepujacy przebieg:

1. Rozpoczyna si¢ od procesji w catkowitej ciszy. Kaptan odziany w szaty liturgiczne koloru
czerwonego, na znak cierpienia i krwi, a takze krolewskiej godnosci Chrystusa podejdzie do
oftarza i upadnie na twarz. Ten gest oznacza nasze upokorzenie wobec $mierci Chrystusa, ktorej
przyczyng byly nasze grzechy, ale réwniez oznacza smutek i bol Kosciota. My w tym czasie,
kleczac, bedziemy modli¢ si¢ w ciszy i prosi¢ Pana o mitosierdzie dla siebie i innych.

2. Pozniej rozpocznie si¢ liturgia stowa. Zwraca ona naszg uwage na cierpienie Chrystusa
zapowiedziane przez proroka lzajasza. Wystluchamy tez opisu Mgeki Panskiej w relacji
bezposredniego jej swiadka $w. Jana, a stowa listu do Hebrajczykow pomoga nam zrozumieé
sens $mierci Chrystusa, ,ktory stat sie¢ przyczyng zbawienia dla wszystkich”. Liturgi¢ slowa
zakonczy wielka modlitwa powszechna, w ktorej bedziemy si¢ modli¢ za wszystkich ludzi, bo za
wszystkich Chrystus umart i wszystkich obmyt Swoja Krwig przelang na Krzyzu.

3. Punktem szczytowym dzisiejszych obrz¢dow bedzie adoracja Krzyza, kiedy to wniesiemy i
odstonimy ,,drzewo krzyza, na ktorym zawisto zbawienie §wiata”. Bedziemy tez catowaé Krzyz i
kleka¢ przed nim, by podzigkowaé za cierpienie 1 me¢ke Zbawiciela, a takze za przebaczenie
grzechow, ktoére z Krzyza ofiarowal nam Chrystus.

4. Trzecig cze$é Liturgii Meki Panskiej stanowi Komunia Swieta. Przyjmujac Ciato Pana
taczymy si¢ takze duchowo z ofiarg Jego Krzyza 1 Jego zwycigstwa.

Na zakonczenie, zgodnie ze zwyczajem, eucharystyczne Cialo Chrystusa - ktore na
zawsze pozostanie gwarancja naszego zmartwychwstania, a tym samym naszego wyzwolenia z
niewoli grzechu i $mierci - zostanie uroczyscie przeniesione do Grobu Panskiego. Tam
bedziemy rozwazaé cierpienie Zbawiciela i oczekiwaé na rado$¢ zmartwychwstania.



Przed I czytaniem:

Wszystkie trzy czytania dzisiejszej liturgii stowa mowig o cierpieniu Zbawiciela. On jest
zapowiedzianym przez proroka Izajasza cierpigcym Stugg Jahwe. On jest arcykaptanem Nowego
Przymierza i przez swoja ofiar¢ otwiera nam niebo. On jest Tym, ktory ,,unizyt si¢ az do $mierci,
a byla to $mier¢ na krzyzu”. W pierwszym czytaniu ustyszymy, jak prorok Izajasz juz na szes¢
wiekow przed narodzeniem Chrystusa przepowiedziat meke i1 cierpienia Stugi Panskiego, na
ktorego Bog ,,zwalil winy nas wszystkich”. Cierpienie czlowieka, zwlaszcza niewinnego,
ciggle jest dla nas tajemnicg. OdpowiedZ na nig dat nam Jezus. On z drogi krzyza czyni droge
chwaty.

Przed Il czytaniem:

Chrystus jest arcykaptanem. Przyjat na siebie wszystkie bolesne doswiadczenia ludzkiej
egzystencji. Jest prawdziwym cztowiekiem, dlatego mogl przyjac cierpienie 1 $§mier¢. Jest takze
prawdziwym Bogiem, Synem Bozym, dlatego ludzkim cierpieniom moze da¢ wymiar zbawczy 1
ocali¢ nas od $mierci. Stuchajmy wigc tego stowa, bo ono jest dla nas, $§miertelnych i1 grzesznych,
prawdziwg pociecha.

Przed Mekq Panska:

Naoczny $wiadek, jedyny uczen, ktory stal pod krzyzem, §wiety Jan przedstawia Meke
Panska. Na swojego Mistrza patrzy on oczyma wiary. Dla niego jak i dla kazdego z nas Jezus
Chrystus jest Krélem, Kaptanem, Mesjaszem, Synem Bozym i Swiatloscia o$wiecajaca
wszystkich szukajacych prawdy. Ukazuje nam przebite Boze Serce, ktore pragnie nas zbawié, a
nie sadzi¢. Na stowa: ,,i sktoniwszy gtowe wyziongt ducha” wszyscy uklekniemy.

Przed modlitwa powszechna:

Modlitwa powszechna ma dzisiaj szczegdlnie uroczysty charakter. Modlimy si¢ do Boga
w roznych intencjach, proszac, by to zbawienie, ktoérego Chrystus dokonat na Krzyzu, stato si¢
udzialem wszystkich ludzi. Obejmujemy w swojej modlitwie sprawy Kosciota 1 §wiata, prosimy
za ludzi roznych religii 1 za niewierzacych, bo Kos$cidt jest sakramentem zbawienia catego
Swiata, a my przez t¢ modlitwe wypelniamy nasza misje powszechnego kaptanstwa. Kierujemy
te modlitwe do Boga przez Jedynego Arcykaptana, Jezusa Chrystusa, bo Jego $mier¢ na krzyzu
jest pomostem, ktory taczy niebo z ziemia.

Kazde wezwanie modlitwy bedzie sktadato si¢ z dwoch czesci.
- zapowiedzi intencji, po ktorej wszyscy bedziemy modli¢ si¢ w ciszy;
- oraz wezwania kaptana, na ktére wszyscy odpowiemy ,,Amen”, to znaczy: ,,Niech si¢ tak
stanie”.

W czasie modlitwy pozostajemy w postawie stojace;.

Przed adoracja Krzyza:

Centralng czgécig dzisiejszej liturgii jest adoracja Krzyza. Powitamy teraz Krzyz
Chrystusa - narzedzia $mierci, ktore stato si¢ znakiem zwycigstwa i naszego zbawienia, ktory
zostanie uroczyscie wniesiony do kosciota 1 stopniowo odstaniany. Zostanie to dokonane w
trzech etapach. Na kazde wezwanie: ,,Oto drzewo Krzyza, na ktérym zawisto zbawienie



swiata”, odpowiemy: ,,P6jdzmy z poklonem” i uklgkniemy na znak naszej wdzigcznos$ci
Jezusowi za trud zbawienia.

Nastepnie ze czcig ucatujemy Krzyz:
- najpierw celebrans i wszyscy kaptani,
- potem asysta liturgiczna i cze¢s¢ wiernych. Pozostali bedg mogli to uczyni¢ po zakonczeniu
liturgii.

Chylac si¢ przed tym znakiem, adorujmy Pana, ktory w krzyzu objawil swa mitos¢ 1
przebaczenie.

Przed modlitwa Panska:

Liturgia prowadzi nas od krzyza do Komunii §w. Pragnie nam przez to ukazac, ze istnieje
Scisty zwigzek miedzy ofiarg krzyza a ofiarg ottarza. Komunia $wieta, ktorg dzi$ przyjmujemy z
darow konsekrowanych podczas wczorajszej Mszy Wieczerzy Panskiej, jest pokarmem. Jest
takze owocem, ktory dojrzat na Drzewie Krzyza, na drzewie nowego 1 nieSmiertelnego zycia. Za
chwile kaptan ukaze nam juz nie drzewo 1 znak, ale prawdziwe Cialo Chrystusa w
eucharystycznej postaci. Przyjmowa¢ Go bedziemy, bo tylko On daje prawdziwe i petne zycie.

Przed procesja do grobu Panskiego:

W uroczystej procesji przeniesiemy Najswietszy Sakrament do Grobu Panskiego, gdzie na
modlitwie bgdzie mozna trwaé przy Panu, ktory ,przez krzyz i zmartwychwstanie przyniost
pokdj catemu $wiatu”.

Jutro na Liturgie Wigilii Paschalnej gromadzimy si¢ przy rozpalonym przed kosciotem
ognisku o godz. ....... PrzynieSmy ze sobg $wiece, by Wielka Noc rozbtysta §wiatlem nowej
nadziei, jak §wiatlo $wiecy zapalone w ciemnosciach.



