
 

 

„W RODZINIE SIŁA – DOBRO, MIŁOŚĆ, ODWAGA” 

Wzrastanie w wierze na wzór błogosławionej Rodziny Ulmów.  

 

Centrum Edukacyjno-Formacyjne Diecezji Bydgoskiej                                           

im. Błogosławionego Biskupa Michała Kozala 

zaprasza uczniów Diecezji Bydgoskiej do udziału w konkursie. 

 

Idea konkursu 

10 września 2023 roku odbyła się pierwsza w historii Kościoła beatyfikacja całej rodziny. 

Uroczystość odbyła się w Markowej, gdzie Ulmowie żyli i zginęli w 1944 r. zamordowani 

przez Niemców. Metropolita przemyski, abp Adam Szal uroczystość beatyfikacyjną nazwał 

„opatrznościowym znakiem czasu i wezwaniem do głębokiej troski o wychowanie następnych 

pokoleń”. Duchowny zwrócił uwagę, że Ulmowie pomimo wielu trudności i przeciwności 

obdarzali się miłością małżeńską i rodzicielską. - Podejmowali wspólną pracę dla dobra 

rodziny i społeczności lokalnej. Siłę i męstwo w trudnych chwilach i wyborach czerpali                       

z nauki ewangelii i życia sakramentalnego”. Zdaniem abpa Szala, teraz "przed nami stoi 

wyzwanie". - Nie możemy poprzestać tylko na tej podniosłej chwili beatyfikacji. Życie 

błogosławionej rodziny Ulmów i ich beatyfikacja to swoistego rodzaju testament i znak czasu 

dla współczesnego człowieka. Jest przypomnieniem o powszechnym powołaniu do świętości. 

Uświadamia nam jak ważna jest w życiu rodzina. Ta prosta rodzina z Markowej pokazuje, że 

DOBRO jest ważniejsze niż zło, MIŁOŚĆ powoduje to, że ludzie się rozwijają, a poczucie 

ODWAGI potrzebne jest w życiu, bo wtedy o wiele łatwiej jest nam tworzyć naszą historię                   

i dążyć do świętości. Ulmowie wiedli proste, uczciwe życie. Nie różnili się niczym od nas, nie 

mieli nadludzkich zdolności. Mieli za to siebie, byli klasyczną, kochającą się rodziną, dobrze 



ugruntowaną w swojej małej ojczyźnie. To rodzina daje ludziom siłę, dzięki której są zdolni do 

rzeczy niezwykłych. Każdy z nas może widzieć w Józefie, Wiktorii i ich dzieciach autorytet, 

bo będąc zwykłymi ludźmi, stali się błogosławionymi. Spróbujmy być tak jak Oni zwyczajni, 

dobrzy i odważni, wzrastajmy w wierze, dbajmy o najbliższych i twórzmy szczęśliwe rodziny.  

Organizatorzy 

Organizatorem i współorganizatorami konkursu sa: 

- Ks. dr Paweł Hoppe - Centrum Edukacyjno – Formacyjne Diecezji Bydgoskiej 

- mgr Katarzyna Dobosz - katecheta w Szkole Podstawowej nr 2 im. Kardynała Stefana  

  Wyszyńskiego Prymasa Tysiąclecia w Nakle nad Notecią 

- Ruch Światło-Życie Diecezji Bydgoskiej z moderatorem ks. mgr lic. Paweł Rybka 

 

Uczestnicy 

Konkurs ma charakter otwarty i przeznaczony jest dla uczniów Szkół Podstawowych  

i Ponadpodstawowych naszej diecezji.   

Prace będą oceniane w następujących kategoriach: 

• uczniowie klas I – VI kategoria plastyczna, 

• uczniowie klas VII – VIII i szkół ponadpodstawowych – kategoria literacka i multimedialna. 

Cele konkursu: 

• pogłębienie wiedzy na temat błogosławionej rodziny Ulmów, 

• zachęcenie dzieci i młodzież do czerpania z najlepszych wartości i wzorowania się na 

autorytetach, 

• zainteresowanie praktykami religijnymi, które są kultywowane w rodzinie 

chrześcijańskiej, 

• kształtowanie wartości, na których powinny budować rodziny, 

• promowanie twórczej aktywności dzieci i młodzieży  

• rozwijanie wyobraźni i pomysłowości, 

• rozwijanie talentów. 

 

Kategorie konkursowe   

A. Uczniowie klas I – III 

• wykonanie PRACY PLASTYCZNEJ na temat jednej wybranej, ulubionej praktyki 

religijnej kultywowanej razem w domu rodzinnym, 

• format pracy max A3, technika dowolna (jury weźmie pod uwagę oryginalność 

wykonania i zastosowane techniki), 

B. Uczniowie kl. IV – VI 

• stworzenie LAPBOOKA na temat praktyk religijnych w rodzinie chrześcijańskiej, 

• format max A2, (jury weźmie pod uwagę staranność wykonania, pomysłowość i ilość 

zawartych praktyk) 



C. Uczniowie klas VII – VIII  

• forma LITERACKA  

uczestnik przesyła jedno opowiadanie (min 2 strony A4) lub wiersz (min 3 zwrotki), w 

których ukazuje wartości ponadczasowe tj. odwaga, miłość i dobro, na przykładzie 

błogosławionej rodziny Ulmów i w odniesieniu do dzisiejszych czasów. 

• forma MULTIMEDIALNA 

uczestnik przesyła na pendrive lub płycie CD/DVD prezentację, ukazującą na 

przykładzie rodziny Ulmów jak dziś budować rodzinę, w oparciu o wartości tj. miłość, 

dobro i odwaga, jak żyć Ewangelią by w chwilach trudnych zawsze iść po śladach 

Jezusa.  

D. Uczniowie szkół ponadpodstawowych 

• forma LITERACKA  

uczestnik przesyła jedno opowiadanie (min 4 strony A4) lub wiersz (min 5 zwrotek), w 

których ukazuje wartości ponadczasowe tj. odwaga, miłość i dobro, na przykładzie 

błogosławionej rodziny Ulmów i w odniesieniu do dzisiejszych czasów 

• forma MULTIMEDIALNA 

uczestnik przesyła na pendrive lub płycie CD/DVD prezentację lub filmik, ukazujący 

na przykładzie rodziny Ulmów jak dziś budować rodzinę, w oparciu o wartości tj. 

miłość, dobro i odwaga, jak żyć Ewangelią by w chwilach trudnych zawsze iść po 

śladach Jezusa.  

 

 

Regulamin konkursu: 

Zgłoszenie  

• W konkursie biorą udział uczniowie klas I-VIII szkoły podstawowej oraz szkół 

ponadpodstawowych Diecezji Bydgoskiej, 

• Do konkursu uczniowie są zgłaszani przez „Osobę zgłaszającą”, czyli nauczycieli 

prowadzących (katecheci, nauczyciele języka polskiego, plastyki, wychowawcy klasy) 

za wiedzą dyrekcji szkoły.  

• Zgłoszenie do konkursu następuje poprzez przesłanie razem z pracą konkursową 

„Zgłoszenia udziału w konkursie” (patrz: Załącznik 1) i „Oświadczenia 

rodziców/opiekuna na udział w konkursie” (patrz: Załącznik 2) w terminie do dnia 15 

grudnia br. pocztą tradycyjną - decyduje data stempla pocztowegow przesyłkach 

kurierskich – data przejęcia przez kuriera lub dostarczenia osobiście do siedziby 

Centrum Edukacyjno – Formacyjnego Diecezji Bydgoskiej w Bydgoszczy.  

• Zgłoszenie do konkursu jest równoznaczne z akceptacją regulaminu konkursu 

i wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych w celach związanych  

z konkursem. 

  



Prace konkursowe 

• Autorem pracy jest jedna osoba, praca wykonana samodzielnie. 

• Praca musi być podpisana następująco: imię i nazwisko autora, klasa, szkoła/placówka; 

imię i nazwisko nauczyciela/opiekuna prowadzącego oraz jego adres mailowy. 

• Wszystkie prace przechodzą na własność organizatorów, którzy zastrzegają sobie 

prawo do ich bezpłatnego udostępniania, publikowania. 

• Prace należy dostarczyć do 15 grudnia adres: 

Centrum Edukacyjno-Formacyjne Diecezji Bydgoskiej 

ul. Grodzka 18-22 

85-109 Bydgoszcz 

 

e-mail: sekretariat@cef.bydgoszcz.pl 

 

 

• Prace przesłane lub dostarczone po terminie nie będą brane pod uwagę. W przypadku 

prac wysłanych pocztą decyduje data stempla pocztowego, w przesyłkach kurierskich 

– data przejęcia przez kuriera. Prace przesłane po terminie nie będą odsyłane przez 

organizatorów konkursu. 

• UWAGA! Prace plastyczne i literackie powinny być na odwrocie opatrzone imieniem, 

nazwiskiem, klasą i nazwą szkoły autora, natomiast pendrive lub płyta CD/DVD 

powinien być w kopercie również podpisanej danymi autora.   

• Pendrive po rozstrzygnięciu konkursu będzie można odebrać osobiście w sekretariacie 

CEF.  

Rozstrzygnięcie konkursu 

• Komisja konkursowa w składzie – Dyrektor CEF oraz trzech niezależnych ekspertów.  

• Prace będą oceniane pod względem zgodności z tematem przewodnim konkursu, 

doboru środków wyrazu artystycznego, oryginalności, sposobu interpretacji tematu oraz 

poprawności stylistycznej i językowej (bogactwo i dobór słownictwa). 

• Komisja konkursowa może podjąć decyzję o nieprzyznawaniu nagród z powodu braku 

konkurencji w danej kategorii lub innego powodu. 

Nagrody 

Na zwycięzców konkursu czekają atrakcyjne nagrody rzeczowe. Nagrody są 

przyznawane osobno w każdej kategorii. Przyznawane są nagrody: I, II i III w każdej 

kategorii. Komisja może zdecydować o nieprzyznaniu którejś z nagród. Nie zostają 

przyznane nagrody ex æquo. 

Terminarz konkursu: 

• Zgłoszenie udziału w konkursie i termin nadsyłania prac do dnia 15 grudnia br. 

• Rozstrzygnięcie konkursu: i uroczyste wręczenie nagród odbędzie w gmachu CEF przy 

ul. Grodzkiej 18, w terminie, który zostanie przekazany uczestnikom przez 

organizatorów.  

 

mailto:sekretariat@cef.bydgoszcz.pl


 

 

 

ZGŁOSZENIE UDZIAŁU W KONKURSIE 

 

Imię i nazwisko uczestnika: ………………………………………………………………… 

Klasa i wybrana kategoria: …………………………………………………………………. 

 

Dane szkoły zgłaszającej: 

Nazwa:  ..…..…….….….….….….….….….….….….….….….….………………………… 

Adres:  .…..…..…..………..…..…..…..…..…..…..……..…..…..…………………………. 

Imię i nazwisko osoby zgłaszającej:  ..………………….…………………………………… 

Kontakt tel.:  …………………………………………………………………………………. 

Kontakt e-mail: ….....…..…………………………... 

 

……………………………………… 

(pieczęć instytucji zgłaszającej)    (czytelny podpis osoby zgłaszającej) 

 

 



Załącznik 2: 

 

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA NA UDZIAŁ W KONKURSIE   

 

Wyrażam zgodę na udział  

.......................................................................................................................................... 

(imię i nazwisko dziecka/podopiecznego) 

wiek/klasa: ………………  w konkursie diecezjalnym: "W Rodzinie siła. Dobro, 

Miłość, Odwaga” Wzrastanie w wierze na przykładzie błogosławionej rodziny Ulmów, 

organizowanym przez Centrum Edukacyjno – Formacyjne Diecezji Bydgoskiej im. 

Błogosławionego Biskupa Michała Kozala w Bydgoszczy. 

Oświadczam, że zapoznałem się i akceptuję regulamin konkursu oraz wyrażam zgodę 

na przekazanie danych osobowych dziecka/podopiecznego do Organizatora konkursu 

oraz na ich przetwarzanie (w zakresie i na zasadach opisanych niżej w Regulaminie), a 

także na rozpowszechnianie wizerunku dziecka/podopiecznego na stronach 

internetowych, w prasie, w związku z jego udziałem w konkursie. 

Jednocześnie wyrażam zgodę na nieodpłatne przeniesienie praw autorskich do projektu 

pracy mojego dziecka i jej nazwy oraz ich wykorzystania na wszystkich polach 

eksploatacji. Wyrażam również zgodę na reprodukowanie prac według uznania 

Organizatorów oraz publikowania pracy konkursowej w celach promocyjnych. 

 

Wyrażam zgodę na opublikowanie na stronie internetowej konkursu 

(www.cef.bydgoszcz.pl) imienia i nazwiska mojego dziecka, nazwy szkoły lub parafii 

oraz pracy wykonanej w konkursie.  

 

 

 

Oświadczam, że ………………………………………………………… jest samodzielnym 

                           (imię i nazwisko dziecka)  

autorem pracy. 

 

  ………….………………………………….. 

/data i podpis rodzica/ 

 

http://www.cef.bydgoszcz.pl/

